
Le Jeu à Trois 
 

Porteur de balle Non porteur de balle Pose d’un écranDéfenseur PasseDéplacementDribbleLégende :

 

Jeu à 3 :  1 ailier, 1 poste bas côté ballon, 1 poste bas côté opposé 
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Situation n° 8 Situation n° 9 Situation n° 10  
    

 
 

Jeu à 3 :  1 arrière, 1 ailier, 1 poste bas 
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Situation initiale Situation n° 11 Situation n° 12 Situation n° 13 
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Le Jeu à Trois 
 

Porteur de balle Non porteur de balle Pose d’un écranDéfenseur PasseDéplacementDribbleLégende :

 

Jeu à 3 :  1 arrière, 1 ailier, 1 poste bas (suite) 
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Situation n° 18 Situation n° 19   
    
 
 

Jeu à 3 :  1 arrière, 1 ailier, 1 poste haut 
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Situation initiale Situation n° 20 Situation n° 21 Situation n° 22 
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Situation n° 31 Situation n° 32 Situation n° 33  
  

 
  



Le Jeu à Trois 
 

Porteur de balle Non porteur de balle Pose d’un écranDéfenseur PasseDéplacementDribbleLégende :

 

Jeu à 3 :  1 arrière, 1 poste haut côté ballon, 1 poste bas côté opposé 
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Situation n° 37 Situation n° 38 Situation n° 39 Situation n° 40 
    

 
 

Jeu à 3 :  1 ailier, 1 poste bas côté ballon, 1 poste haut côté opposé 
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Situation initiale Situation n° 41 Situation n° 42 Situation n° 43 
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Situation n° 48 Situation n° 49   
    
    



Le Jeu à Trois 
 

Porteur de balle Non porteur de balle Pose d’un écranDéfenseur PasseDéplacementDribbleLégende :

 

Jeu à 3 :  2 arrières, 1 poste haut 
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Situation initiale Situation n° 50 Situation n° 51 Situation n° 52 
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Situation n° 53 Situation n° 54 Situation n° 55  
    

 
 

Jeu à 3 :  1 arrière, 2 postes haut 
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Situation n° 59 Situation n° 60   
    

 
 
 


